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_fi*} — Zalgcznik nr 1
@u W do Zarzgdzeni nr 12/2025
W REDTS Dyrektora Przedszkola nr 2 w Redzie

z dnia 16.05.2025 r.

Regulamin postepowania W przypadku wystgpienia
wszawicy lub innej choroby pasoZytniczej
w Przedszkolu nr 2 w Redzie

Podstawa prawna:

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002r.
w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach
(Dz.U. z 2004 r. Nr 256, poz. 2572 z p6ézn. zm.);

Podczas przygotowywania niniejszego regulaminu uwzgledniono réwniez stanowisko
Departamentu Matki i Dziecka w Ministerstwie Zdrowia w sprawie zapobiegania i zwalczania
wszawicy u dzieci i mlodziezy, a takze zalecenia Glownego Inspektoratu Sanitarnego.

Cel:

Regulamin ma zapewni¢ bezpieczne i higieniczne warunki pobytu dzieci w przedszkolu oraz chroni¢
przed rozprzestrzenieniem si¢ wszawicy lub innej choroby pasozytniczej w placéwce.

Zakres:

Regulamin dotyczy postepowania w przypadku zauwazenia objawdéw wszawicy lub innej choroby
pasozytniczej U jednego dziecka lub grupy dzieci przez nauczyciela lub pracownika niepedagogicznego
przedszkola badz zgloszenia wystgpowania tych objawdw przez rodzicow dziecka uczeszczajacego do
przedszkola.

Uczestnicy postepowania — zakres odpowiedzialnos$ci:

Rodzice (opiekunowie prawni): musza mie¢ $wiadomos$¢ konieczno$ci systematycznego monitorowania
stanu zdrowia wlasnego dziecka.

Nauczyciele: zobowigzani sg do natychmiastowego zglaszania dyrektorowi przedszkola sygnatow
dotyczacych pojawienia si¢ wszawicy lub innej choroby pasozytniczej w placowce.

Pracownicy obstugi: winni zgtosi¢ swoje podejrzenia, co do wystgpienia wszawicy lub innej choroby
pasozytniczej w danej grupie nauczycielowi badz dyrektorowi.

Dyrektor: jest zobowigzany do zapewnienia dzieciom higienicznych warunkéw pobytu w przedszkolu,
a pracownikom higienicznych warunkow pracy.

Sposob prezentacji requlamiu:

1. Zapoznanie wszystkich pracownikow przedszkola z trescig regulamiu.

2. Umieszczenie tresci dokumentu na stronie internetowej przedszkola.
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Umieszczenie tresci dokumentu na tablicy informacyjnej w przedszkolu.

Zapoznanie rodzicow / opiekundéw prawnych z trescig regulaminu na zebraniach z rodzicami
oraz odwotywanie si¢ do niej w przypadku stwierdzenia wystgpowania wszawicy lub innej
choroby pasozytniczej w konkretnej grupie przedszkolnej badz w catym przedszkolu.

Postepowanie w _przypadku stwierdzenia wszawicy lub innej choroby pasozytniczej

w przedszkolu:

1.

10.

11.

Dyrektor przedszkola zarzadza dokonanie przez osobe upowazniong kontroli czystosci skory
glowy wszystkich dzieci w grupie oraz wszystkich pracownikow przedszkola, z zachowaniem
zasady intymnosci (kontrola indywidualna w wydzielonym pomieszczeniu).

Nalezy przyjac, ze zgoda rodzicow na objecie dziecka opieka w Przedszkolu jest rOwnoznaczna
z wyrazeniem zgody na dokonanie w przypadku uzasadnionym przegladu czystosci skory
glowy dziecka. Nie ma zatem koniecznosci uzyskania od rodzicéw lub opiekundow prawnych
kazdorazowo pisemnej zgody na przeprowadzenie kontroli czystosci glowy u dziecka.
Dyrektor lub wychowawca zawiadamia rodzicéw / opiekundéw prawnych dzieci, u ktorych
stwierdzono wszawice¢ o konieczno$ci podjecia niezwlocznie zabiegéw higienicznych
W obrgbie skory glowy i1 wlosow dziecka poprzez zastosowanie dostepnych w aptekach
preparatow.

W razie potrzeby Dyrektor lub wychowawca instruuje rodzicow o sposobie dziatan, informuje
tez o koniecznosci poddania si¢ kuracji wszystkich domownikéw. Zalec rowniez, aby dzialania
higieniczne przeciw wszawicy byly podjete przez rodzicow lub opiekunow prawnych
niezwlocznie i monitorowane codziennie, a po 7-10 dniach kuracja zostata powtorzona.
Decyzja o pozostaniu dziecka w domu do czasu usuni¢cia wszy znajduje si¢ w gestii jego
rodzicow lub opiekunéw prawnych. Nie mozna bowiem dziecku z wszawicg zabroni¢
uczgszczania do  przedszkola. Dyrektor Iub nauczyciel moze zaproponowac
rodzicom/opiekunom prawnym rozwazenie mozliwo$ci pozostawienia dziecka w domu na czas
ponownego wykonania kuracji, a wigc przez okres wspomnianych wcze$niej 7- 10 dni.
Dyrektor na tablicy ogloszen oraz nauczyciele na gazetkach informacyjnych danej grupy
informujg wszystkich rodzicow o stwierdzeniu wszawicy danej grupie lub w calym
przedszkolu, z zaleceniem codziennej kontroli czystosci skory glowy i wlosow dzieci oraz
czystosci gldw pozostatych domownikow.

Osoba upowazniona przez Dyrektora po uptywie 7 -10 dni kontroluje stan czystosci skory
glowy 1 wloséw dzieci po przeprowadzonych zabiegach higienicznych przez rodzicow /
opiekundéw prawnych.

W sytuacji stwierdzenia nieskutecznos$ci zalecanych dziatan, nauczyciel zawiadamia o tym
Dyrektora przedszkola w celu podjecia bardziej radykalnych krokéw - zawiadomienie osrodka
pomocy spolecznej o konieczno$ci wzmozenia nadzoru nad realizacjg funkcji opiekunczych
przez rodzicow / opiekundéw prawnych dziecka oraz udzielenie potrzebnego wsparcia.
Najwazniejsza jest profilaktyka - czeste mycie 1 kontrolowanie skory glowy
i wlosow dziecka przez rodzicéw lub jego opiekunéw prawnych pozwala szybko zauwazy¢
zakazenie. Wazna jest rowniez natychmiastowa likwidacja gnid i wszy.

W przypadku stwierdzenia wystgpowania wszy rodzice / opiekunowie prawni powinni rowniez
poinformowa¢ o tym fakcie nauczyciela dziecka oraz / lub rodzicow wszystkich dzieci, z
ktérymi miato ono kontakt — pomoze to w likwidacji ogniska wszawicy i w efekcie zapobiegnie
nawracajgcemu wzajemnemu zakazaniu si¢ przez dzieci.

W momencie stwierdzenia wszawicy w grupie (tj. u wigcej niz jednego wychowanka)
przedszkole rozpoczyna procedure prewencji przed pasozytami.
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12. Wszystkie zabawki migkkie (pluszaki, lalki, przytulanki) zostaja wytaczone z uzycia poprzez
wypranie w temperaturze nie nizszej niz 60"/ lub umieszczenie w szczelnych, plastikowych
workach przez okres nie krotszy niz 72 godziny, a w miesiagcach zimowych dodatkowo poprzez
wystawienie ich na niskg temperaturg.

13. W przedszkolu zarzadza si¢ dodatkowe, generalne sprzatanie: w szczego6lnosci odkurzanie,
trzepanie, pranie, wyming recznikéw, a w przypadku stwierdzenia wszawicy u kilkunastu dzieci
naraz - dezynsekcje¢ pomieszczen. Jezeli stwierdzona wszawica dotyczy dzieci lezakujacych
dokonuje si¢ natychmiastowej wymiany poscieli.

Sposoby powiadamiania i edukowania rodzicow:

1. Osobiste lub telefoniczne poinformowanie rodzicow dzieci, u ktorych stwierdzono wszawice
lub inng chorobe pasozytniczg wraz z instruktarzem dalszego postgpowania.

2. Powiadomienie przez dziennik elektroniczny pozostatych rodzicow o fakcie wystgpienia
przypadku wszawicy lub innej choroby pasozytniczej w placowce/grupie wraz z przekazaniem
instruktarzu, jakie dzialania profilaktyczne nalezy podjac.

3. Edukacja na zebraniach z rodzicami.

4. Ulotki informacyjne i broszury zamieszczane na stronie internetowej placowki.

Zalecane zasady profilaktyki (w przypadku wystapienia wszawicy):

1. Zachecanie rodzicow/opiekunéw do stosowania preparatéw odstraszajacych wszy.

2. Edukacja dzieci — czym jest wszawica, jak si¢ przenosi i jak jej zapobiegaé¢ (nie wymienianie
si¢ garderoba, ozdobami do wlosow, grzebieniem)

3. Zadba¢ o to, aby w szatni rzeczy wisialy na osobnych wieszakach, a czapki i szaliki byty
w osobnych przegrodkach lub w przypadku ich braku — w rekawach kurtek.

4. Likwidacja ogdlnodostepnych kocy, poduszek lub innych materiatowych elementow z ktorych
moze Kkorzysta¢ wiele dzieci naprzemiennie, dopuszczalne sa tylko indywidualne,
identyfikowalne i prawidtowo przechowywane zestawy poscielowe lub koce w poszwach.

5. W grupach lezakujacych - zachowanie odlegtosci 30 cm miedzy lezakami.

6. Systematyczne sprawdzanie czystosci skory glowy i wloséw oraz systematyczne kontrole
W okresie uczgszczania dziecka do przedszkola.

Stanowisko Departamentu Matki i Dziecka w Ministerstwie Zdrowia w sprawie zapobiegania
i zwalczania wszawicy u dzieci i mlodziezy

Wszawica zaliczana jest do grupy inwazji pasozytami zewnetrznymi 1 nie znajduje si¢
w wykazie choréb zakaznych stanowigcym zalacznik do obowiazujacej ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r.
o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi (Dz. U. nr 234, poz. 1570 z p6zn.
zm.). Wynika to z faktu, Ze na terenie Polski od lat nie wystepuja juz niebezpieczne choroby zakazne
przenoszone przez wszy (np.: dur wysypkowy).

Tym samym, przypadki wszawicy nie sg objete zakresem dzialania organow Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej i brak jest podstaw do wydania decyzji administracyjnej nakazujacej dziecku z wszawica
wstrzymanie si¢ od uczeszczania do placowki oswiatowej lub w trybie okreslonym ustawa. Decyzja o
pozostaniu dziecka w domu do czasu usunigcia wszy nie wymaga interwencji organéw wladzy
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publicznej w trybie przewidzianym przepisami rangi ustawowej, lecz znajduje si¢ catkowicie w gestii
jego rodzicow lub opiekunéw. Zaleca si¢, aby dziatania higieniczne przeciw wszawicy byly podjete
przez rodzicéw lub opiekunow niezwlocznie, a czas nieobecnosci dziecka w placowce byt mozliwie
najkrotszy. Wszawica pozostaje istotnym problemem higienicznym i moze w pewnych przypadkach
by¢ sygnalem zaniedban opiekunczych rodzicow lub opiekunéw w stosunku do dziecka, co nie moze
by¢ lekcewazone. Poniewaz ciezar zwalczania wszawicy zostal przesuniety z dziatan o charakterze
przeciwepidemicznym realizowanych przez inspekcje sanitarng, obecnie, dzialania w tym zakresie
W sytuacjach stwierdzonych zaniedban opiekunczych wobec dziecka pozostaja w kompetencji
placowek, w ktorych przebywaja dzieci i osrodkéw pomocy spolecznej. Istniejace w tym zakresie
regulacje prawne Y] wystarczajace dla skutecznej walki z wszawica.

Dziatania profilaktyczne w szkotach, placowkach oswiatowo-wychowawczych muszg by¢ realizowane
systematycznie i w sposdb skoordynowany. Niezbgdna do tego jest wspotpraca pomiedzy rodzicami,
dyrekcja placowki, nauczycielami i wychowawcami/opiekunami. Obejmuja one systematyczng akcje
o$wiatowa (pogadanki, materialy informacyjne w formie ulotek) skierowana do dzieci i mtodziezy oraz
rodzicéw. Zapewnienie warunkéw organizacyjnych do bezpiecznego i higienicznego pobytu dzieci
w placowkach o§wiatowych i opiekunczych jest obowigzkiem dyrektora placowki zgodnie z art.39 ust. 1
pkt 3 ustawy z dnia7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty ( Dz. U z 2004 r. Nr 256, poz. 2572 z pozn.
zm.).

Istnieje mozliwos$¢, ze niektorzy rodzice wyrazg sprzeciw wobec informacji o kontroli higieniczne;j
swojego dziecka, badz nie podejma niezbednych dziatan higienicznych. W takim przypadku, nalezy
zawiadomi¢ dyrektora placowki, o obawach co do wlasciwego wykonywania obowigzkow
rodzicielskich wobec dziecka. W przypadku uporczywego uchylania si¢ rodzicow lub opiekunow
dziecka od dziatan majacych na celu ochron¢ jego zdrowia i dbatosci o higiene, dyrektor szkoty
zawiadamia pomoc spoteczng. Brak dziatan rodzicow moze bowiem rodzi¢ podejrzenie
0 zaniedbywanie przez nich dziecka, a w pewnych przypadkach, podejrzenie o naduzycia popetniane
wobec dziecka w jego srodowisku domowym. W sytuacji, kiedy rodzice lub opiekunowie nie moga lub
nie s3 w stanie sprosta¢ zadaniu sprawowania opieki nad dzieckiem w sposob, ktory chroni jego dobro
- niezbedne jest udzielenie tej rodzinie pomocy opiekunczo-wychowawczej w trybie ustawy z dnia 12
marca 2004 r. o pomocy spotecznej (tekst jedn.: Dz. U. z 2008 r. Nr 115, poz. 728 z pdzn. zm.)

WSZAWICA
Etiopatogeneza

Wszawica to przede wszystkim wszy pasozytujace na ciele czlowieka i zmiany skorne przez nie
wywolywane. Wszy pasozytujace na skorze cztowieka powoduja ukaszenia i nastgpujace zwykle po
nich niewielkie grudki obrzgkowe. W miejscach ukaszenia cztowiek odczuwa znaczny $wiad. Wskutek
drapania powstaja liczne przeczosy, nadzerki pokryte strupami, czgsto dochodzi tez do wtérnego
nadkazenia chorobowo zmienionej skory.

Wszawica jest rozpowszechniona we wszystkich krajach §wiata. Wszawica glowowa to powszechny
problem, ktory nie jest wylacznie oznakg braku higieny. Kazdy moze nabawi¢ si¢ wszawicy, a
szczegollnie podatne sg dzieci i mtodziez, ktore przebywaja w skupiskach (Ztobek, przedszkole, szkota).

W zalezno$ci od czynnika wywolujacego zmiany, wszawice dzielimy na:

e glowowsg
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e odziezowa
e lonowsg

Wszawica glowowa. Wesz glowowa ma dtugo$¢ 2-3 mm, kolor brudno-biaty lub szary, ktoéry moze sta¢
sie jasniejszy lub ciemniejszy zaleznie od koloru wloséw cztowieka. Zyje okoto miesigca, jednak poza
glowa cztowieka moze przezy¢ 1-2 dni Samiczka sktada od 100 do 300 jajeczek dziennie nazywanych
gnidami, ktére przylegaja mocno do wilosow dzigki substancji klejacej. W ciagu 6 do 10 dni rodzi si¢
larwa, ktora przeradza si¢ w dorostego pasozyta w ciaggu nastepnych 10 dni. Wesz glowowa umiejscawia
si¢ najczesciej w okolicy potylicznej i skroniowej. W tych okolicach zmiany sg najbardziej nasilone. W
wyniku drapania wytwarzaja si¢ powierzchnie saczace, pokryte strupami, z tendencjg do wtornych
infekcji zmieniongj skory.

Wszawica odziezowa. Wywotana jest przez wesz odziezowa (3-4,5 mm), ktoéra rozmnaza si¢ znacznie
szybciej i zyje okoto 10 dni. Pasozyty przytwierdzaja si¢ wylacznie do ubran, najczesciej] w szwach
ubraniowych, przy zakladkach i innych zalamaniach tkaniny. W przewleklej wszawicy odziezowej
dochodzi do powstawania charakterystycznych brunatnych przebarwien, niewielkich blizn po
przeczosach oraz wtornych zakazen ropnych. Wesz odziezowa moze przenosi¢ pateczki duru
brzusznego.

Wszawica lonowa. Wywolywana jest przez niewielka wesz o dtugosci 1,5-2mm, ktora przytwierdza
si¢ do wlosa tuz przy powierzchni skory. Cechg charakterystyczng jest znaczny §wiad okolic tonowych
i podbrzusza, a w czesci przypadkow stwierdza si¢ tzw. plamy bigkitne w miejscach po uktuciach wszy.

Jak manifestuje sie wszawica? Zazwyczaj zauwaza si¢ wszy gdy pojawia si¢ dokuczliwy swiad skory
glowy. W wyniku drapania swe¢dzenia dochodzi do uszkodzenia skory i w efekcie — wystgpienia
strupow. Czasem swedzenie nie wystepuje, a wszy odkrywa sie przypadkowo, czeszac si¢ lub myjac
wlosy. Na wlosach moga by¢ tez obecne tylko jajeczka (gnidy), ktore wygladaja jak malutkie (okoto
Imm.) biate lub szare ,,skorupki”, przyklejone tak silnie do wtosow, trudno je oderwac; biate ptatki,
ktoére tatwo spadaja z wlosow to martwa skora lub tupiez. W tym wypadku osoba zakazona moze nie
czu¢ swedzenia. Miejsca, w ktorych najczesciej gniezdza si¢ wszy to kark, skronie i za uszami. Aby je
zobaczy¢, trzeba podnies¢ wlosy ruchem ,,pod prad” i pozwoli¢ im bardzo powoli opada¢ obserwujac
jednoczesnie bardzo doktadnie.
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Zatgcznik nr 1
do Regulaminu postgpowania w przypadku wystgpienia wszawicy
lub innej choroby pasozytniczej W Przedszkolu nr 2 w Redzie

PROCEDURA POSTEPOWANIA
W PRZYPADKU WYSTAPIENIA WSZAWICY
LUB INNEJ CHOROBY PASOZYTNICZEJ
W PRZEDSZKOLU NR 2 W REDZIE

1. Dyrektor przedszkola zarzadza dokonanie przez osobe upowazniong kontroli czystosci skory
glowy wszystkich dzieci w grupie oraz wszystkich pracownikow przedszkola, z zachowaniem
zasady intymnosci (kontrola indywidualna w wydzielonym pomieszczeniu).

2. Dyrektor lub wychowawca zawiadamia rodzicow / opiekunéw prawnych dzieci, u ktoérych
stwierdzono wszawic¢ o konieczno$ci podjecia niezwlocznie zabiegébw higienicznych
w obrgbie skory glowy i1 wlosow dziecka poprzez zastosowanie dostgpnych w aptekach
preparatow.

3. W razie potrzeby Dyrektor lub wychowawca instruuje rodzicéw o sposobie dziatan, informuje
tez o koniecznos$ci poddania si¢ kuracji wszystkich domownikéw. Zalec rowniez, aby dziatania
higieniczne przeciw wszawicy byly podjete przez rodzicow lub opiekundéw prawnych
niezwlocznie i monitorowane codziennie, a po 7-10 dniach kuracja zostala powtorzona.

4. Decyzja o pozostaniu dziecka w domu do czasu usunigcia wszy znajduje si¢ w gestii jego
rodzicow lub opiekunow prawnych. Rodzic ma mozliwos¢ pozostawienia dziecka w domu na
czas ponownego wykonania kuracji, a wiec przez okres wspomnianych wczesniej 7- 10 dni.

5. Dyrektor na tablicy ogloszen oraz nauczyciele na gazetkach informacyjnych danej grupy
informuja wszystkich rodzicow o stwierdzeniu wszawicy danej grupie lub w calym
przedszkolu, z zaleceniem codziennej kontroli czystosci skory gtowy i wlosow dzieci oraz
czystosci gldw pozostatych domownikow.

6. Osoba upowazniona przez Dyrektora po uptywie 7 -10 dni kontroluje stan czystosci skory
glowy 1 wlosow dzieci po przeprowadzonych zabiegach higienicznych przez rodzicow /
opiekunéw prawnych.

7. W sytuacji stwierdzenia nieskutecznos$ci zalecanych dziatan, nauczyciel zawiadamia o tym
Dyrektora przedszkola w celu podj¢cia bardziej radykalnych krokow - zawiadomienie osrodka
pomocy spotecznej o konieczno$ci wzmozenia nadzoru nad realizacjg funkcji opiekunczych
przez rodzicow / opiekunow prawnych dziecka oraz udzielenie potrzebnego wsparcia.

8. W przypadku stwierdzenia wystepowania wszy rodzice / opiekunowie prawni powinni rowniez
uczciwie poinformowa¢ o tym fakcie nauczyciela dziecka oraz / lub rodzicéw wszystkich
dzieci, z ktorymi miato ono kontakt — pomoze to w likwidacji ogniska wszawicy 1 w efekcie
zapobiegnie nawracajagcemu wzajemnemu zakazaniu si¢ przez dzieci.

9. W momencie stwierdzenia wszawicy w grupie (tj. u wigcej niz jednego wychowanka)
przedszkole rozpoczyna procedur¢ prewencji przed pasozytami.

10. Wszystkie zabawki migkkie (pluszaki, lalki, przytulanki) zostaja wylaczone z uzycia poprzez
wypranie w temperaturze nie nizszej niz 60" lub umieszczenie w szczelnych, plastikowych
workach przez okres nie krotszy niz 72 godziny, a w miesigcach zimowych dodatkowo poprzez
wystawienie ich na niskg temperaturg.

11. W przedszkolu zarzadza si¢ dodatkowe, generalne sprzatanie: w szczegoélnosci odkurzanie,
trzepanie, pranie, wyming r¢cznikow, a w przypadku stwierdzenia wszawicy u kilkunastu dzieci
naraz - dezynsekcje pomieszczen. Jezeli stwierdzona wszawica dotyczy dzieci lezakujacych
dokonuje si¢ natychmiastowej wymiany poscieli.
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